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8M — DiA INTERNACIONAL DE LA MUJER

ENCUESTA ENKOLL PRINCIPAL PROBLEMA QUE ENFRENTAN LAS MUJERES

08 /03 /2026

¢Cual considera que es el principal problema que enfrentan las mujeres
en su vida diaria?

Violencia (sexual, fisica, psicologica, emocional) _ 43

Acoso en espacios publicos o laborales _ 14 R msegurlc;c;c;
0

Inseguridad en espacios publicos - 5
Discriminacion _ 17 . L o
Desigualdad y discriminacion:
21%
Estereotipos y roles de género . 4 ?

Falta de oportunidades (educativas, laborales) - 7

. 3 Barreras economicas y domésticas:

Desigualdad salarial
12%

Carga desigual de tareas domésticas y de cuidado I 2
Ninguno I 1
No sabe / No respondio

Respuesta espontdnea

& (55)73306473 | www.enkoll.com
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8M — DiA INTERNACIONAL DE LA MUJER

PRINCIPAL PROBLEMA QUE ENFRENTAN LAS MUIJERES -

ENCUESTA ENKOLL ‘
COMPARATIVO

08 /03 /2026

¢Cual considera que es el principal problema que enfrentan las mujeres
en su vida diaria?

«Om=Violencia e inseguridad «O=Desigualdad y discriminacion «O=Barreras econdmicas y domésticas

2
61 cg 6

o—_— ¥ 0

25
18 21
11 10 12
MARZO 2024 MARZO 2025 MARZO 2026

Violencia e inseguridad: Violencia (sexual, fisica, psicoldgica, emocional), Acoso en espacios publicos o laborales e Inseguridad.
Desigualdad y discriminacion de género: Discriminacion, Estereotipos y roles de género.
Barreras econémicas y domésticas: Falta de oportunidades (educativas, laborales) Desigualdad salarial, Carga desigual de tareas
domésticas y de cuidado.

9 (55)73306473 | www.enkoll.com
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8M — DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER

ENCUESTA ENKOLL SITUACION DE LOS DERECHOS DE LAS MUJERES

08 /03 /2026

En comparacion con hace cinco afos, éusted diria que la situacion de los
derechos de las mujeres en México “ha mejorado” o “ha empeorado”?

Saldo de opinion: 25%

Ha mejorado Sigue igual / No hay Ha empeorado No sabe / No respondié
diferencia

*El saldo de opinion se obtiene restando la opinién negativa (“Ha empeorado”) de la opinion positiva (“Ha mejorado”)

(9 (55)73306473 | www.enkoll.com
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8M — DiA INTERNACIONAL DE LA MUJER

ENCUESTA ENKOLL SITUACION DE LA VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES

08 /03 /2026

Pensando en la situacion que habia hace cinco afos, ¢ usted considera que la
situacion de violencia contra las mujeres “ha aumentado” o “ha disminuido”?

Saldo de opinion: -36%

1

Ha aumentado Sigue igual / No hay Ha disminuido No sabe / No respondié
diferencia

*El saldo de opinion se obtiene restando la opinién negativa (“Ha aumentado”) de la opinion positiva (“Ha disminuido”)

&) (55)73306473 | www.enkoll.com
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8M — DiA INTERNACIONAL DE LA MUJER

ENCUESTA ENKOLL PROBABILIDAD DE CASTIGO - COMPARATIVO

08 /03 /2026

Pensando en la situacion que habia hace cinco afos, ¢usted diria que hoy es
“mas probable” o “menos probable” que las personas que cometen acoso,
agresion sexual o cualquier tipo de violencia contra las mujeres sean
castigadas?

80 76

Wo Es mas probable

24
Es menos probable
w
2 " 5 No sabe / No respondié
MARZO 2024 MARZO 2025 MARZO 2026

& (55)73306473 | www.enkoll.com
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8M — DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER

CONOCIMIENTO DE CASOS CERCANOS DE VIOLENCIA
CONTRA LAS MUIJERES

ENCUESTA ENKOLL

08 /03 / 2026

é¢Usted conoce personalmente algun caso de violencia contra una mujer
entre familiares, amistades o personas cercanas?

e (55) 73306473 | www.enkoll.com
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ENCUESTA ENKOLL TIPO DE AGRESION O VIOLENCIA

08 /03 /2026

¢Queé tipo de agresion o violencia ocurrio?
DEL 53% QUE HA SIDO VICTIMA O TESTIGO DE VIOLENCIA (TOTAL MENCIONES — SUMA 100%)

(Golpes, agresion fisica)
ooy N 20
(Insultos, gritos)

Emocional o psicologica 13
(Prohibiciones, intimidacion, manipulacion)

Sexual
(Tocamientos, relaciones sexuales forzadas) 4

Economica I 5

(Limitaciones econdmicas, quitar ingresos)

No sabe / No respondio I 1

Respuesta espontdnea

Q (55) 73306473 | www.enkoll.com
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8M — DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER

ENCUESTA ENKOLL TIPO DE AGRESOR

08 /03 /2026

¢Quién o quiénes ejercieron la agresion o violencia?
53% QUE HA SIDO VICTIMA DE VIOLENCIA (TOTAL MENCIONES — SUMA 100%)

porea/ e parcis [ -
Amigo / Conocido _ 16
Familiar - 12

Desconocido . 4

Compaiero de trabajo o de escuela I 2

Autoridad I 1

No sabe / No respondio I 1

Respuesta espontdnea

Q (55) 73306473 | www.enkoll.com
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ENCUESTA ENKOLL OBSTACULO PROFESIONAL

08 /03 /2026

De la siguiente lista, écual considera que es el principal obstaculo que
enfrentan las mujeres para desarrollarse profesionalmente en México?

Acoso laboral o sexual

17

Discriminacion de género en el trabajo 16
Responsabilidades de cuidado (hijos, familiares, personas
dependientes. etc.)

16

Falta de oportunidades de ascenso

15

Falta de apoyos como guarderias o licencias

=
H

Falta de experiencia o capacitacion

m I
=
o

Estereotipos o prejuicios sobre el papel de las mujeres

Brecha salarial

w

No sabe / No respondio

Respuesta espontdnea

(9 (55)73306473 | www.enkoll.com 10
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8M — DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER

ENCUESTA ENKOLL DISCRIMINACION LABORAL

08 /03 / 2026

¢Alguna vez ha sido victima de discriminacion laboral por ser mujer?

Q (55) 73306473 | www.enkoll.com
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RADIO

8M — DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER

ENCUESTA ENKOLL TAREAS DOMESTICAS

08 /03 /2026

En su hogar, équién realiza la mayor parte de las tareas domésticas?

Yo, principalmente

Todos participan por igual

Otra mujer del hogar

Un hombre del hogar

Q (55) 73306473 | www.enkoll.com 12
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ENCUESTA ENKOLL

EL PAIS

8M — DiA INTERNACIONAL DE LA MUJER
EQUIDAD DE GENERO - COMPARATIVO

08 /03 /2026

é¢Usted considera que en nuestro pais las mujeres tienen las mismas
oportunidades que los hombres para (...)?

Si tienen las mismas oportunidades No tienen las mismas oportunidades

Acceder a educacion universitaria

O-——O'\o

90 93 87
10 7 13
MAR 2024 MAR 2025 MAR 2026

Asumir la direccion general de una empresa

71 74 74

29 26 26

O———0—0

MAR 2024 MAR 2025 MAR 2026

|\

Ocupar cargos publicos de alto nivel
como presidenta o gobernadora

73 0 88 :

81
o D 12 19
MAR 2024 MAR 2025 MAR 2026

Ganar el mismo salario por el mismo
trabajo

, 72 65

o—°—o
O\o_—c

38
28 35

MAR 2024 MAR 2025 MAR 2026

(55) 73306473 | www.enkoll.com

Obtener un empleo
83
74 i

o— 90—

26 17 21

O\o__o

MAR 2024 MAR 2025 MAR 2026

Salir a la calle sin temor a sufrir violencia

69

60 57
:: 40 43
31
MAR 2024 MAR 2025 MAR 2026

13
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8M — DiA INTERNACIONAL DE LA MUJER

ENCUESTA ENKOLL IGUALDAD DE OPORTUNIDADES - COMPARATIVO

08 /03 /2026

En comparacion con hace cinco afos, éconsidera que hoy las mujeres en
Meéxico “tienen mas” o “tienen menos” oportunidades para tomar
decisiones sobre su vida personal y profesional?

94 92

84
Mas oportunidades

Menos oportunidades

3
; 2 e —C) 8 No sabe / No respondié

MARZO 2024 MARZO 2025 MARZO 2026

& (55)73306473 | www.enkoll.com
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ENCUESTA ENKOLL OPINION SOBRE EL MOVIMIENTO FEMINISTA

08 /03 /2026

En general, ¢qué opinion tiene del movimiento feminista?

Saldo de opinion: 34%

58

A
| |
48 24
A
| !
15
. B =
Muy buena Buena Regular Mala Muy mala No sabe /

No respondio

*El saldo de opinidn se obtiene restando la opinién negativa (“Mala / Muy mala”) de la opinion positiva (“Muy buena / Buena”)

&) (55)73306473 | www.enkoll.com
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8M — DiA INTERNACIONAL DE LA MUJER

ENCUESTA ENKOLL POSTURA ANTE LAS MARCHAS DEL 8M

08 /03 /2026

é¢Usted esta “de acuerdo” o “en desacuerdo” con que se realicen marchas
el 8 de marzo para exigir derechos para las mujeres?

Saldo de opinion: 42%

67

A

A
| |
I . =
Muy de acuerdo De acuerdo Nide acuerdo, ni En desacuerdo Muy en No sabe /
en desacuerdo desacuerdo  No respondio

*El saldo de opinion se obtiene restando la opinién negativa (“Muy en desacuerdo / Desacuerdo”) de la opinién positiva (“Muy de acuerdo / De acuerdo”)

& (55)73306473 | www.enkoll.com
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8M — DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER

ENCUESTA ENKOLL POSTURA ANTE TEMAS DEL MOVIMIENTO FEMINISTA

08 /03 /2026

¢Qué tan “de acuerdo” o “en desacuerdo” esta con cada uno
de los siguientes temas?

B Muy / De acuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo B Muy / En desacuerdo ® No sabe / No respondié Saldo
¢Que las mujeres tengan el mismo numero de : o1 :
candidaturas y puestos en el gobierno que los hombres? : :

| |

¢Se determinen espacios exclusivos para mujeres en el : :

S 87 Ol | 77

transporte publico: - I

| |

¢Se asignen puestos de empleo en las empresas exclusivos ] 1
I I

| |

| |

] I

| |

¢Que las personas “trans” acudan a las manifestaciones : :
feministas? : 28 :

| |

¢Que se realicen pintas a monumentos o edificios como 16 81 : :
forma de protesta por la situacion de violencia de género? ! -65 :
| |

*El saldo de opinidn se obtiene restando la opinién negativa (“Muy en desacuerdo / Desacuerdo”) de la opinién positiva (“Muy de acuerdo / De acuerdo”)

Q (55) 73306473 | www.enkoll.com 17
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RADIO

8M — DiA INTERNACIONAL DE LA MUJER

ENCUESTA ENKOLL PERCEPCION DE LOS AVANCES DEL MOVIMIENTO FEMINISTA

08 /03 /2026

En general, éusted considera que el movimiento feminista
ha logrado avances importantes para las mujeres en México?

Saldo de opinion: 22%

59

37

Si, mucho Si, algo Si, poco No, nada No sabe / No
respondio

*El saldo de opinion se obtiene restando la opinién negativa (“Si poco / No nada”) de la opinién positiva (“Si mucho / Si algo”)

&) (55)73306473 | www.enkoll.com
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8M — DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER
ENCUESTA ENKOLL INFORMACION SOCIODEMOGRAFICA 08 /03 / 2026
GENERO EDAD
18 - 24 aios 18
25 - 34 aifos 22

35 - 44 ainos 20

a5-5a aros [N 17
55-64 afios [ 11
Mujeres 65 afios y mas - 12

Q (55) 73306473 | www.enkoll.com
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8M — DiA INTERNACIONAL DE LA MUJER

ENCUESTA ENKOLL METODOLOGIA

601 entrevistas a mujeres de 18 afos y
mas.

Del 5 al 6 de marzo de 2026.

Entrevistas via telefonica con operador,
aplicando un instrumento de recoleccion
(cuestionario) adecuado para los
propositos del estudio.

08 /03 /2026

SELECCION DE LA MUESTRA

La muestra es representativa para la Republica Mexicana.

El disefio de la muestra es probabilistico, por conglomerados y
polietapico.

Las unidades primarias de muestreo (UPM o conglomerados)
son conjuntos de hasta 100 numeros celulares con un mismo
cadigo de serie, segun lo especificado en el Padréon Nacional
de Numeracion. Una vez seleccionado un nimero telefénico
valido, se realizaron al menos 3 intentos de contacto en dias y
horarios distintos con la finalidad de conseguir una entrevista.
Sélo una vez realizados estos tres intentos se reemplazé el
numero celular seleccionado.

Se plantearon cuotas por rango de edad para una mejor
representacion de la poblacidon en estudio.

PRECISION Y CONFIANZA

Los resultados tienen un margen de error muestral de
alrededor del +/-4% con un nivel de confianza del 95% en
los principales parametros del estudio.

Enkoll S.A. de C.V es responsable del patrocinio, disefio y recoleccion de datos. Para mayor informacion sobre la
metodologia de la encuesta, dirija un correo electronico a: contacto@enkoll.com o comuniquese al (55) 8500 7777.

(% (55) 73306473

www.enkoll.com
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iGracias!

Enkoll S.A. de CV
e (55) 8500 7777
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